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Dia 1 clase 1

Cada ano celebramos las Gurupujas del Maestro CVV en
Rajamundry. Hemos comenzado con la Ganapati puja esta tarde.
Hace mas de 3 décadas que hemos estado llevando a cabo estas
Gurupujas en Rajamundry y la gente se ha hecho mayor. También
hemos hecho un edificio para todas nuestras actividades en
Rajamundry. Ha habido mucho crecimiento objetivo pero también
deberiamos mirar que crecimiento subjetivo hemos conseguido.
Sin crecimiento subjetivo, el crecimiento objetivo no sirve de
mucho. Todos venimos de diferentes lugares, nos reunimos aqui,
pasamos tiempo durante unos 2 o 3 dias como grupo. Eso es lo
gue ocurre en casi cada convivencia de grupo. Hacemos plegarias,
rituales y después tenemos charlas. En convivencias de grupo asi,
a cada uno de nosotros se nos dan ciertas actividades para hacer.
El trabajo que se nos da no importa. Lo importante es como haces
el trabajo que se te da. Dar discursos, cocinar comida, limpiar las
salas, decorar el altar, etc., son todo lo mismo. La naturaleza no
diferencia entre las personas segun lo que hagan sino que
reconoce a las personas segun como hacen el trabajo. Por lo tanto,
la calidad del trabajo y la pureza del trabajo es lo importante. Si tu
solo eres casual en tu trabajo, no habra elevacion para ti. No hay
mucha perdida en la vida circundante si tu no haces el trabajo
adecuadamente, eres tu solo el que pierde. Asistimos a muchas
Gurupujas y hacemos muchos trabajos pero, finalmente lo que
importa es como hiciste el trabajo y cual es el progreso que se
consigue en el sendero. Has crecido subjetivamente aumentando
la calidad del trabajo que haces? Este analisis auto critico deberia
hacerse para cada actividad que hacemos diariamente. Cada uno
de nosotros tiene ciertas actividades personales, profesionales, de
familia y sociales. Estas haciendo estas actividades con Sraddha
(interés y dedicacion)? Sin Sraddha en tu trabajo, tu no puedes
crecer en la vida subjetiva. Tu pureza no aumenta. Por lo tanto,
cualquier trabajo que llega a través tuyo por naturaleza, no es para
conseqguir ningun resultado sino para tu crecimiento. Has de ver



todo el trabajo de esa forma. El trabajo es solo trabajo y no para un
resultado. El trabajo es para tu crecimiento y pureza y no para un
resultado objetivo. Ha de haber mejora en tu comportamiento.

En los tiempos antiguos en los Ashrams, a diferentes discipulos se
les solia dar diferentes trabajos para hacer. No habia diferenciaciéon
basada en el trabajo pero el Maestro del Ashram reconocia a aquel
que habia hecho su trabajo con Sraddha. Por lo tanto, Sraddha en
cualquier actividad que se haga es de la mayor importancia. Por lo
tanto, lo que quiero decir es que he estado dando discursos
durante casi 40 anos y sigo preguntandome a mi mismo, ¢ que se
ha conseguido? ¢ Ha ocurrido algun cambio en mi y en aquellos
que han oido los discursos? Tu también deberias preguntarte a ti
mismo, ¢ Cual es el cambio que ha ocurrido? ¢ Ha habido algun
cambio o0 no? ¢ Ha habido alguna mejora en la vida? En la
ensefanza llamada Viveka Chudamani, dada por Adi
Sankaracharya, dice que el trabajo es para la mejora del ser y no
para ninguna ganancia objetiva. Si estudias algo, el objetivo de
aprenderlo es para obtener conciencia relativa a ese tema y no
para obtener notas en algin examen. Lo mismo se aplica a
cualquier trabajo. Intentamos conseguir muchas ganancias
objetivas en la vida haciendo uso de nuestra inteligencia. Pero si el
trabajo que haces, te trae mas impureza en lugar de anadir
pureza, ;de que sirve? Si haces algun ritual con algun deseo en la
mente, ese ritual no te anadira pureza . Ese deseo puede que se
realice 0 no segun tu karma. Tu no puedes alcanzar la Divinidad
haciendo rituales con deseos en tu mente. Esto es como hacer
negocios. Hacer negocios con el Senor no te acercara mas a El.
Deberias hacer un ritual con devocion y permaneciendo en
alineamiento con lo Divino. Entonces, causara transformacion en ti.
También te dara una experiencia gozosa. Cualquier actividad que
hagas con pureza de mente y con Sraddha hacia la actividad, esa
actividad te dara gran experiencia y comodidad.

Otro aspecto importante es seguir el dharma en cada actividad que
hagas. No puedes hacer ninguna actividad sin seguir la ley en la
creacion. Cuando Rama fue a la selva para mantener la promesa
de la palabra de su padre, después de que su padre partio, todo el



mundo, incluyendo sus hermanos, su madre, sus ministros y
muchos otros, le pidieron a Rama que regresara al reino ya que el
era el mas idoneo para reinar. Rama no estaba de acuerdo
manifestando que la decision de quien puede ser rey no era lo
importante en ese momento. Lo importante era mantener la
promesa de la palabra de su padre que era su dharma. Rama le
dijo a su madrastra que era su responsabilidad realizar la promesa
de su padre. Incluso cuando su padre partio, Rama se adhiri6 a la
palabra de su padre porque el sabia que era su dharma seguir la
palabra de su padre. Rama dice: "No estoy preocupado por el reino
porque yo se que mi hermano Bharata puede cuidar del reino. Por
lo tanto, mi dharma ahora es mantener la palabra de mi padre." Asi
es como el dharma en todo lo que hagas es tan importante.

Todo esto esta llegando en el discurso de hoy porque ayer, yo
estaba leyendo el libro, "Viveka Chaudamani", las ensefanzas de
Sankaracharya y me encontré con una ensefanza que habla sobre
la importancia de la pureza de mente mientras se hace cualquier
actividad. Eso asegura tu elevacion y te lleva hacia la Divinidad.
Sin calidad en el trabajo que hagas, no habra forma de que puedas
moverte mas cerca del Senor. Hay personas que hacen plegarias y
rituales durante décadas pero no ocurre ninguna elevacion ni
transformacion en ellos porque ellos no tenian pureza de mente
mientras hacian esas plegarias y rituales. Si no hay pureza de
mente, te pierdes en los resultados objetivos del trabajo que haces.
Incluso el resultado estara afectado si tu no tienes pureza mientras
haces el trabajo. La pureza se pierde cuando tu estas preocupado
por el resultado en lugar de la calidad del trabajo.

Otra cosa importante es que tu deberias solamente atender a tus
obligacioines y responsabilidades y no a otros trabajos. Uno con
Rajas dominante (dinamismo) intenta hacer muchas actividades
innecesarias que no son sus obligaciones. Uno con Tamas (inercia)
dominante se abstiene de llevar a cabo incluso su responsabilidad.
Solo aquel que esta en Satwa (equilibrio) se adherira a sus
responsabilidades. Por lo tanto, la cualidad de equilibrio es muy
importante para hacer solo lo que debe hacerse y hacerlo en
sintonia con el dharma y también con pureza de mente. Por lo



tanto, lo que importa finalmente es solo la pureza y la calidad y no
la cantidad o resultado del trabajo. Cuando seas capaz de hacer
esto en todo trabajo que hagas , conseguiras idoneidad para
caminar por el sendero de la auto realizacion y la realizacion
Divina.

Hablamos muchas veces de que el Sefor esta presente en cada
uno y que deberiamos ver al Sefor en todo pero, ;Somos capaces
de hacer eso en la vida? Fracasamos muchas veces porque no
tenemos pureza en la mente. Tenemos este conocimiento de la
Divinidad que todo lo impregna pero si ese conocimiento no se
pone en accion, es inutil. Este conocimiento no se pone en accion
porque fracasamos en la mayor cosa que la naturaleza nos da que
es el trabajo. La naturaleza nos ha dado a cada uno de nosotros
algun trabajo.Si no conseguimos hacerlo con pureza de mente, el
gran conocimiento que tenemos nunca sera utilizado. Por lo tanto,
la elevacion de uno es solo posible realizando el deber de uno con
Sraddha. La elevacidon no es posible solo obteniendo conocimiento.
Este es un gran secreto en la creacion.

Hay un libro llamado: "Razas e Iniciacion" del Maestro DK.. Hay
una historia en ese libro. Una vez un discipulo le pregunt¢ al
Maestro DK: "Maestro!, Se nos da tanto trabajo. ¢ Hasta cuando
hemos de seguir haciendo esto?" El Maestro DK tomé entonces a
ese discipulo y le dio el trabajo hecho por diferentes discipulos
condensandolo en forma de jugo. Se le pidi6 al discipulo que se
bebiera ese jugo. El discipulo bebid todos los jugos pertenecientes
a diferentes discipulos. El sintié6 que algunos eran amargos
mientras que otros eran dulces. El Maestro DK entonces dijo que el
jugo de aquellos que estan haciendo su trabajo con pureza, es
dulce mientras que el de los demas es amargo. Finalmente, el le
dio a ese discipulo el trabajo hecho por el como un jugo y el
discipulo lo bebié. Era el mas amargo de todos y entonces el
Maestro DK pregunt6: "Ahora, te das cuenta de todo lo que has de
trabajar?" El discipulo entonces se dio cuenta de que es la pureza
la que trae la experiencia y por eso el nhunca mas se hizo la
pregunta: "Cuanto mas deberia yo hacer?"



Por lo tanto el mensaje para esta charla es que tengas pureza de
mente y calidad en cada trabajo que hagas. Entonces podras
recordar que lo Divino esta presente en cada uno y en todo
momento. Es asi como los discipulos son capaces de recordar lo
Divino en todo momento. Por lo tanto, el trabajo y lo Divino estan
relacionados de esta forma. De modo que hoy hemos recordado el
objetivo mas importante del trabajo. Esta es la ensefanza que
viene de Adi Sankaracharya. Por lo tanto, en cualquier trabajo que
hagas no importa lo que sea, la calidad y pureza es lo que importa.
Hemos de recordar la ensefianza mientras hacemos todo el
trabajo. Recuerda que el trabajo por si mismo es una dignidad. Si
tu haces ese trabajo de forma adecuada, eso te eleva.

-Swasthi-

Nota.- Esta transcripcion es sélo una copia de las notas tomadas al vuelo cuya exactitud no es verificada y puede no
reflejar la palabra del Maestro en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas sélo para uso personal. De ninglin modo deben ser publicadas y circular fuera del ambito
de los miembros de la WTT.



